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Modul 1: Herz-Lungen-Wiederbelebung des Erwachsenen
Modul 2: Herz-Lungen-Wiederbelebung des Kindes

Inhalte

Physiologie Herz-Kreislauf-System

Physiologie Atmung

Basismallnahmen:
e Herz-Druck Massage
e Beatmung ohne Hilfsmittel

Erweiterte Mal3nahmen:
e Beatmung mit Hilfsmitteln
e Gesichtsmaske
e Larynxtubus
e Intubation

Medikamentdse Therapie
Defibrillation

Praktische Ubungen
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Modul 3: Defibrillation
Inhalt:

Physiologie des Herzens
Einfiihrung in den Defibrillator
Indikation Defibrillation
Praktische Ubungen

Dauer:

Module 1 und 2:

je 4 - 6 Stunden (In Abhiangigkeit der Teilnehmerzahl)

beide Module konnen individuell kombiniert und entsprechend den
Teilnehmern abgewandelt werden.

Modul 3:

2 - 3 Stunden (In Abhéngigkeit der Teilnehmerzahl)

isoliert nur sinnvoll, wenn fundierte Vorkenntnisse im Bereich Herz-Lungen
Wiederbelebung vorhanden.

Vorzugsweise als Ergidnzung zu Modul 1 und 2.

Ihre Individualitat ist unsere Starke
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